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 WOLLEN SIE UNS UNTERSTÜTZEN? 
 VIELEN HERZLICHEN DANK! Spenden sind möglich an
 AEK, 3602 Thun, IBAN CH73 0870 4016 0530 1340 3

 SUBSTITUTION: Heroingestützte Behandlung (HeGeBe) und 
 Opioid-Agonisten-Therapie (OAT)

Behandlungen HeGeBe
(Diaphin®)

OAT
(Methadon, L-Polamidon, Subutex®, Morphin)

01.01.2025 39 (8 w / 31 m) 95 (21 w / 74 m)
31.12.2025 39 (9 w / 30 m) 99 (24 w / 75 m)

Eintritte HeGeBe
(Diaphin®)

OAT
(Methadon, L-Polamidon, Subutex®, Morphin)

Neueintritte 1 12
Wiedereintritte 1 11

Austritte HeGeBe
(Diaphin®)

OAT
(Methadon, L-Polamidon, Subutex®, Morphin)

Substitution extern 1 8
Entzug 0 7
Andere 2 4

 PRAXIS für PSYCHOTHERAPIE BEI
 ABHÄNGIGKEIT (ohne Substitution)

2025 haben wir in unserer Praxis insge
samt 99 PatientInnen mit Psycho- und 
Pharmakotherapie behandelt (31 w / 68 m). 

 PSYBO Psychiatrische Behandlung
 Berner Oberland (ohne Suchtthematik)

2025 haben wir in unserer Praxis insge-
samt 55 PatientInnen mit Psycho- und 
Pharmakotherapie behandelt (39 w / 16 m).

 ZAHLEN

Behandlungen: Insgesamt haben wir 318 PatientInnen behandelt. 

Alter (Stichtag: 31.12.2025) über 50 Jahre unter 25 Jahre
HeGeBe 31 0
OAT 40 1
Praxis 16 15
PSYBO 5 8

 DAS WICHTIGSTE IN KÜRZE

Teamsituation
Leider haben wir unsere sehr geschätzte Pflegeteamleiterin 
nach langer Krankheit verloren. Wir vermissen sie nach wir 
vor sehr. Die Stelle konnte intern neu besetzt werden.

PSYBO Psychiatrische Behandlung Berner 
Oberland (ohne Suchtthematik)
Mit der PSYBO haben wir im Sommer 2024 unser Angebot 
auch für Menschen geöffnet, welche keine Suchtthematik 
haben. Im Vordergrund stand die Nachfrage nach Behand-
lungen von Depressionen und anderen affektiven Störungen 
und ADHS (inkl. Abklärung).

PRAXIS für Psychotherapie bei Abhängigkeit 
(ohne Substitution)
Auch in unserer PRAXIS hat die Nachfrage zugenommen. Hier 
haben wir vermehrt Entzugsbehandlungen durchgeführt 
(Alkohol, Cannabis, Stimulanzien, Opioide und Kokain).

Substitutions-PatientInnen im ersten 
Arbeitsmarkt
Rund ein Drittel unserer PatientInnen in der Substitutionsbe-
handlung (HeGeBe und OAT) sind unter anderem dank des 
legalen Substanzbezuges im ersten Arbeitsmarkt integriert.

Schnelle, unkomplizierte Aufnahmen
Anfragen für die Substitution werden innert 24 Stunden be-
arbeitet (ausser am WE), die Behandlung wird schnellstmög-
lich begonnen.

Anregungen oder Fragen? Bitte melden Sie sich,  
wir freuen uns! Tel: 033 225 00 10 / asbo@hin.chPersonal: 1100 Stellenprozente 

(18 Personen), aufgeteilt auf 
ÄrztInnen, Pflegepersonal, Sozial-
arbeiterInnen, Administration und 
Leitung

Gesamtmenge verabreichter Substanzen:
Diaphin®: 1,92 kg; Diacetylmorphin (DAM): 
8,1 kg; Methadon (1%-Lösung): 33,4 Liter; 
L-Polamidon (0,5%-Lösung): 50 Liter; Morphin: 
6,7 kg; Subutex®: 0,024 kg


